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LUNDI 21/09

TOMATES ET FETA &
CONCOMBRE A LA VINAIGRETTE &

SALADE VERTE AUX CROUTONS &
BRAISE DE BCEEUF SAUCE AU POIVRE
FILET DE TRUITE AUX AMANDES &

BEIGNET DE BROCOLIS
BEIGNETS DE SALSIFIS

DUO DE COURGETTES VERTES ET
JAUNES SAUTEES @

YAOURTS ASSORTIS BIO @
BUCHE DE CHEVRE

POMME FUJI
POIRE

MARDI 22/09

AVOCAT ANTIBOISE &)
SALADE VERTE AU ROQUEFORT ET NOIX

2]

SALADE GOURMANDE &)

CROC VEGETAL AU FROMAGE
PALETTE DE PORC A LA DIABLE

MERLU SAUCE NANTUA @

LENTILLES A L'ANCIENNE @ @

CAROTTES PERSILLEES @

YAOURT ASSORTIS BIO @
PAVE D'AFFINOIS

GAUFRE DE BRUXELLES
ORANGE
BEIGNETS ASSORTIS

NG

MERCREDI 23/09

SALADE VERTE

CELERI AUX LARDONS &)

DUO CAROTTES/FENOUIL A LA SAUCE
MOUTARDE &)

LASAGNES A LA BOLOGNAISE

LASAGNES AU SAUMON ET PETITS
LEGUMES &)

CHOU FLEUR PERSILLE @

YAOURTS ASSORTIS BIO @
FROMAGE AIL ET FINES HERBES

POIRE

NASHI

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

AN

JEUDI 24/09

SALADE PIEMONTAISE AU THON &)
SALADE VERTE AU POULET &)
TABOULE ORIENTAL @ ©

BOULETTES DE BGEUF SAUCE
NAPOLITAINE &)

BOULETTES VEGETALES SAUCE
CHAMPIGNON

LIMANDE SAUCE NORMANDE @

RIZ THAI
JULIENNE DE LEGUMES

YAOURT ASSORTIS BIO @

CAMEMBERT BIO @

kiwi Blo @
GLACE POIRE BELLE-HELENE
GLACE CONE VANILLE-FRAISE

VENDREDI 25/09

SALAMI
ROSETTE DE LYON

SALADE VERTE AU MAIS @

ESCALOPE DE DINDE A LA CREME @

COLIN A L'ESTRAGON &)
PRINTANIERE DE LEGUMES &)

YAOURTS ASSORTIS BIO @
SAINT ALBRAY

POMME ROUGE
BANANE

f} Menu conseillé
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LUNDI 21/09

CORNET DE JAM%)N MACEDOINE

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE &

ESCALOPE VIENNOISE
POISSON PANE AU CHEDDAR

COQUILLETTES AU BEURRE @ ©

POIREAUX A LA CREME &

EMMENTAL @

POMME JAUNE

FROMAGE BLANC AU COULIS DE
FRAMBOISE &
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MARDI 22/09

PAMPLEMOUSSE ROSE

RIZ NICOIS # ©

PIZZA ROYALE
PIZZA AUX TROIS FROMAGES

SALADE VERTE

KIRI

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @

KIWI
KIWI JAUNE

MERCREDI 23/09

TOMATE MIMOSAS &
SALADE RUBIS MEDITERRANEENNE

#
ROTI DE VEAU AUX ABRICOTS &

CABILLAUD A LA MEXICAINE &

POMMES DE TERRE BOULANGERE

FRICASSEE DE CHAMPIGNONS
MINIATURES &

TOMME NOIRE

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @

POIRE AU SIROP ET CHOCOLAT
FONDANT @

JEUDI 24/09

ASPERGES A LA CREME @
ENTREE DU JOUR

PAUPIETTE DE DINDE DIJONNAISE
POISSON BLANC BEARNAISE

BOULGOUR BIO @

PANAIS AU JUS &

FROMAGE AUX NOIX

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @

RAISIN NOIR

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

VENDREDI 25/09
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