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LUNDI 14/09

SURIMI MAYONNAISE

SALADE VITALITE ©
SALADE VERTE AUX RAISINS SECS

9

STEAK HACHE PERSILLE @
EGLEFIN SAUCE A L'ANETH ©

HARICOTS PLATS D'ESPAGNE A
L'ANDALOUSE &

PUREE DE POMMES DE TERRE

YAOURTS ASSORTIS BIO @
SAINT MORET

PECHE
NECTARINE JAUNE

MARDI 15/09

CELERI REMOULADE AU CURRY @
SALADE VERTE AUX AMANDES @

Concombre vinaigrette (2]

AILE DE RAIE GRATINEE @
CUISSE DE PINTADE

CARI DE LEGUMES @

COURGETTES SAUTEES &)

RIZ BASMATI @ ©

YAOURT ASSORTIS BIO @
COMTE

RELIGIEUSE AU CHOCOLAT
MILLE FEUILLE
POIRE
PARIS BREST

MERCREDI 16/09

SALADE DE BLE PESTO #

SALADE VERTE MIMOSAS @
SALADE HARICOT VERT

NAVARIN D'AGNEAU &)

OMELETTE A LA CIBOULETTE @

SEMOULE AUX EPICES DU SOLEIL @ &

AUBERGINES A LA CATALANE @ ©

YAOURTS ASSORTIS BIO @
SAINT NECTAIRE

PRUNES ROUGES
MELON CHARENTAIS

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des

livraisons et des aléas.

JEUDI 17/09

TERRINE DE LEGUMES SAUCE TOMATE
Tomates a la vinaigrette

PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

CHEESEBURGER
BURGER DE LA MER

BURGER VEGETARIEN &)

HARICOTS BEURRE &)
FRITES

YAOURT ASSORTIS BIO @
MORBIER

KIWI
GLACE PECHE MELBA
GLACE LIEGEOIS AU CHOCOLAT

AN

VENDREDI 18/09

SALADE VERTE AU SAUMON &)
PATE DE FOIE
SAUCISSON A L'AlL

CABILLAUD SAUCE AURORE @

SAUTE DE PORC A L'INDIENNE @

FUSILLI AU BEURRE @ &

EPINARDS SAUCE BECHAMEL &)

YAOURTS ASSORTIS BIO €
SAINT BRICET

BANANE
POMME BI-COLORE

f} Menu conseillé
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LUNDI 14/09

MELON CHARENTAIS
PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

MACARONIS A LA CARBONARA &
MACARONIS A LA CARBONARA DE

LA MER AU SAUMON ©
JULIENNE DE LEGUMES PERSILLEES
O
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @

KIRI

TARTE NID D'ABEILLE
RAISIN NOIR
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MARDI 15/09

FUSILLI A L'ANTIBOISE @ ©
TOMATES MOZZ%ELLA ET BASILIC

CORDON BLEU
MERLU CITRON

POELEE PAYSANNE ©

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @
FROMAGE AUX NOIX

POMME GOLDEN

MERCREDI 16/09

CAROTTES RAPEES A LA CIBOULETTE

SALADE VERTE AU POULET &

COLIN A L'AIGRE DOUCE @
P'TIT BRIN DE VEAU A L'EMMENTAL

GRATIN DAUPHINOIS ©
RATATOUILLE

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @
MINI ROITELET

BANANE

NG

JEUDI 17/09

MAQUEREAUX A LA MOUTARDE
ENTREE DU JOUR

FEUILLETE AUX DEUX SAUMONS
CROQUE MONSIEUR FORESTIER #

JARDINIERE DE LEGUMES ©

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @
MIMOLETTE

GATEAU BOUDOIR

SALADE DE FRUITS FRAIS &

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

VENDREDI 18/09

f} Menu conseillé



