wpfp DEJEUNER - SEMAINE 20

LUNDI 11/05

MARDI 12/05

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 13/05

JEUDI 14/05

SALADE DE TOMATES A LA
CORIANDRE @

SALADE VERTE AU MAIS &
FILET DE TRUITE SAUCE

HOLLANDAISE &
SAUCISSE DE TOULOUSE

LENTILLES A L'ANCIENNE @ &
COTES DE BLETTES SAUTEES

YAOURTS ASSORTIS BIO &

CAMEMBERT BIO &

COCKTAIL DE FRUITS
FRUIT DE SAISON

CAROTTES RAPEES A LA CIBOULETTE

SALADE VERTE AUX AMANDES @
OEUF MIMOSA

RADIS AU BEURRE &)

FALAFEL SAUCE TOMATE

STEAK HACHE SAUCE MOUTARDE A
L'ANCIENNE &)

COLIN SAUCE A L'ANETH ET BADIANE #

L&)

PUREE DE POMMES DE TERRE
GRATIN D'EPINARD

YAOURT ASSORTIS BIO @
SAINT ALBRAY

TARTE AUX POMMES
TARTE NID D'ABEILLE
TARTE AU CITRON

SALADE VERTE AU SURIMI @
LENTILLES MEDITERRANEENNES
SALADE DU DIMANCHE #

MILLE FEUILLES D'AUBERGINES AU
BOEUF &)

CABILLAUD SAUCE POIVRONS @

RIZ BASMATI & &

POELEE DE LEGUMES MERIDIONALE @

FROMAGE GOUDA BlO &

PETITS SUISSES BIO AUX FRUITS

COMPQOTE DE POMMES
FRUIT DE SAISON
GATEAU SABLE

AN

VENDREDI 15/05

f} Menu conseillé
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LUNDI 11/05 MARDI 12/05 MERCREDI 13/05 JEUDI 14/05 VENDREDI 15/05

CELERI REMOULADE & MELON &

CONCOMBRE A LA CREME &
PIZZA CHORIZO CHAMPIGNONS &

CUISSE DE PINTADE PIZZA SAUMON &

CABILLAUD SAUCE NAPOLITAINE &

SALADE VERTE ©
RIZ CREOLE @ ©
BRIE
COURGETTES SAUTEES
YAOURT AROMATISE

FROMAGE BLANC FERMIER
COMPQOTE DE POMMES

GATEAU SABLE BISCUIT PALET BRETON

fj Menu conseillé



