«nige DEJEUNER - SEMAINE 10

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

LUNDI 02/03

MARDI 03/03

MERCREDI 04/03

JEUDI 05/03 VENDREDI 06/03

ASPERGES A LA CREME & SALADE COLESLAW &) ,
PAMPLEMOUSSE ET SUCRE SALADE DE PETIT EPEAUTRE ET JULIENNE
SALADE ENDIVES A LA MIMOLETTE SALADE ANDALOUSE &) - PAMPLEMOUSSE CHINOIS DE LEGUMES @ ©
SALADE VERTE AU MAIS
SALADE VERTE AUX GERMES DE SOJA &) SAMOUSSA SALADE VERTE A LA MIMOLETTE 2
SALADE VERTE AUX NOIX #8 SALADE HAWAIENNE @ © NEMS PAMPLEMOUSSE ET SUCRE
CROC VEGETAL AU FROMAGE
SAUCISSE DE TOULOUSE FRICASSEE DE PORC A L'ANCIENNE £ CUISSE DE POULET ROTIE &) EMINCE DE VOLAILLE A LA CHINOISE FRICASSEE DE DINDE AU CURRY ©
SAUMON SAUCE BEARNAISE © FILET DE TRUITE SAUCE HOLLANDAISE OMELETTE NATURE &)
CABILLAUD SAUCE CIBOULETTE @ CABILLAUD SAUCE BEURRE BLANC @
BEIGNETS DE CREVETTE
HARICOTS BLANCS A LA . .
PROVENCALE @ GRATIN DAUPHINOIS @ Petits pois @ @ POELEE DE LEGUMES D'ANTAN @
CHOUX DE BRUXELLES POELEE ASIATIQUE
YAOURT ASSORTIS BIO BABYBEL ROUGE
, , 10
YAOURTS ASSORTIS BIO @ SAVE D AFFINOLS YAOURT BRASSE AROMATISE YAOURTS ASSORTIS 81O @
CAMEMBERT YAOURTS ASSORTIS BIO @ BLEU DE BRESSE
KIWI
PARIS BREST
ANANAS
SALADE DE FRUITS ET LITCHIS CONES GLACES ASSORTIS
BANANE FLAN PATISSIER &) ORANGE POMME CANADA
POIRE POMME JAUNE
. VN VAN
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LUNDI 02/03

VELOUTE GOURMAND DE COURGE

CERVELAS SAUCE RAVIGOTE

CUISSE DE PINTADE

MERLU SAUCE PROVENCALE S

FUSILLI AU BEURRE @ ©

EPINARDS AUX CROUTONS &

VACHE QUIRIT
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @

PETITS SUISSES NATURES BIO @

TARTE AU CHOCOLAT
POMME BI-COLORE

DINER - SEMAINE 10

MARDI 03/03

SOUPE A LATOMATE ET AUX
VERMICELLES

SALADE PACIFIC ©

FRICASSE DE BEEUF AU CUMIN 2
POISSON BLANC A LA PROVENCALE

BLE @

JULIENNE DE LEGUMES

MINI BUCHETTE DE CHEVRE
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @

PETITS SUISSES NATURES BIO @&

COMPQOTE DE POIRES
BISCUIT PALET BRETON

NG

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 04/03

SOUPE DE LEGUMES &

SALADE DE HARENG ET POMMES DE
TERRE ©

BOULETTES DE BEEUF SAUCE
NAPOLITAINE ©

COLIN SAUCE ANDALOUSE &

SEMOULE DE BLE COMPLET

JEUNES CAROTTES PERSILLEES ©
TOMME NOIRE
POIRE

FROMAGE BLANC AUX FRUITS
ROUGES ET VANILLE ©

AN

JEUDI 05/03

VELOUTE DE BUTTERNUT
SARDINES ET BEURRE

CORDON BLEU
FILET DE POISSON MEUNIERE

BROCOLIS
POMMES DUCHESSE

FROMAGE ST BRICET #
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO @

PETITS SUISSES NATURES BIO @

POMME ROUGE

VENDREDI 06/03
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