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LYCEE VOLTAIRE
oR

LUNDI 06/10

SALADE VERTE A LA MIMOLETTE

SALADE VERTE AU MAIS @
PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

STEAK SAUCE BARBECUE @

BEIGNETS DE CALAMARS A LA
ROMAINE

FOIE DE VEAU PERSILLE
PENNE REGATE AU PESTO #

BROCOLIS PERSILLES @

YAOURT ASSORTIS BIO @
FROMAGE CAMEMBERT

POMME GRANNY SMITH
POMME JAUNE
ORANGE

N

£ DEJEUNER - SEMAINE 41/ 2025

MARDI 07/10

CELERI REMOULADE @
SALADE MIKADO @

SALADE VERTE

CANNELLONI BOLOGNAISE

LASAGNES AU SAUMON ET PETITS
LEGUMES

LASAGNES VEGETARIENNES @
HARICOTS PLATS

PAVE D'AFFINOIS

YAOURT ASSORTIS BIO @

PRUNES
BANANE

VAN

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 08/10

CONCOMBRE A LA BULGARE @

AVOCAT AU SURIMI @

SALADE VERTE AU ROQUEFORT ET
NOIX

SAUCISSE DE TOULOUSE

EGLEFIN SAUCE AURORE @

FLAGEOLETS %
BUTTERNUT SAUTEE

TOMME NOIRE

YAOURT ASSORTIS BIO @

ECLAIR
POMME

JEUDI 09/10

SALADE TUNISIENNE @ %
SALADE VERTE AUX RAISINS SECS

PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

TAJINE DE LEGUMES AU LAIT DE
COCO

TAJINE DE VOLAILLE AUX CITRONS
CONFITS

TAJINE DE LA MER @

SEMOULE @ @

PIPERADE

EMMENTAL

YAOURT ASSORTIS BIO @

ANANAS
COCKTAIL DE FRUITS

VENDREDI 10/10

TERRINE DE POISSON

SALADE VERTE EMMENTAL ET
POMMES

RILLETTES DE TOURS

BOULETTES DE BGEUF SAUCE
NAPOLITAINE

OMELETTE A LA CIBOULETTE %
MOULES MARINIERES %
FRITES
CHAMPIGNONS SAUTES
MINI BUCHETTE DE CHEVRE
YAOURT ASSORTIS BIO @

BANANE
KIwl

fj Menu conseillé

@ Bio

LYCEE VOLTAIRE
oR

LUNDI 06/10

SALADE DE LENTILLES A LA

BERRICHONNE
ENTREE DU JOUR

ESCALOPE VIENNOISE

POISSON PANE AU CITRON

RIZ AUX CHAMPIGNONS @

COURGETTES SAUTEES

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO

SAINT ALBRAY
KIWI

TARTE AUX POMMES ET
CANNELLE

N

@ Fait Maison

#g~ DINER - SEMAINE 41/ 2025

MARDI 07/10

CAROTTES RAPEES AUX
RAISINS SECS, ET AMANDES

FRICASSEE DE VEAU AUX
OLIVES

COLIN A L'ESTRAGON

PUREE DE POMMES DE
TERRE

CHOUX ROMANESCO AU
CITRON

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO
SAMOS

GATEAU PALMIER
COMPOTE DE PECHES (5/1) #
RAISIN BLANC

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.

MERCREDI 08/10

SALADE DE BETTERAVES ET
pommes @& 9

POULET RQOTI

CABILLAUD SAUCE
HOLLANDAISE

BLE &

CAROTTES A LA CREME @
PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO
VACHE QUI RIT

PRUNES ROUGES
GATEAU CREPE DENTELLE

MOUSSE A LA FRAISE @

VAN

JEUDI 09/10

SALADE COLESLAW 2
ENTREE DU JOUR

CROQUE MONSIEUR

CROQUE POISSON &

PRINTANIERE DE LEGUMES

PETITS FRAIS AUX FRUITS BIO
BABYBEL ROUGE

POMME BI-COLORE

VENDREDI 10/10

fj Menu conseillé

@ Bio

@ Fait Maison




