
SALADE VERTE AUX OLIVES
NOIRES

SALADE FLORIDA
PAMPLEMOUSSE ET SUCRE

STEAK HACHÉ - KETCHUP /
MAYONNAISE

CALAMAR A L'ARMORICAINE

FRITES
TOMATES PROVENÇALES

YAOURT BRASSÉ AROMATISÉ
YAOURT NATURE SUCRE BIO

FROMAGE CAMEMBERT

POMME ROUGE
PRUNES ROUGES

TOMATE MOZZARELLA ET BASILIC

SALADE ALSACIENNE

CUISSE DE LAPIN A LA
DIJONNAISE

FILET DE TRUITE SAUCE
HOLLANDAISE

DAHL DE LENTILLES CORAIL

POÊLÉE CAMPAGNARDE

YAOURT NATURE SUCRE BIO

YAOURT AROMATISE FRAMBOISE
BIO

YAOURT A LA VANILLE BIO

FROMAGE TOME NOIRE

CRÈME DESSERT A LA VANILLE

CRÈME DESSERT AU CARAMEL

PRUNES VERTES #

SALADE VERTE MIMOSAS

JAMBON SEC

ROSETTE DE LYON

CUISSE DE PINTADE VALLÉE
D'AUGE

CABILLAUD SAUCE FORESTIÈRE

BLÉ AUX PETITS LÉGUMES

CHOU ROMANESCO A L'AIL

YAOURT NATURE SUCRE BIO

YAOURT BRASSÉ AROMATISÉ

FROMAGE SAMOS

POIRE

POMME GRANNY SMITH

SALADE MAROCAINE

SALADE TUNISIENNE

TAJINE DE BUTTERNUT

COUSCOUS ROYAL

TAJINE DE LA MER

SEMOULE AUX EPICES DU SOLEIL

LÉGUMES COUSCOUS

YAOURT AROMATISE FRAMBOISE
BIO

YAOURT NATURE SUCRE BIO

YAOURT A LA VANILLE BIO

FROMAGE EMMENTAL

COCKTAIL DE FRUITS

ORANGE

POIREAUX VINAIGRETTE

DUO DE BETTERAVES ET MAIS EN
RÉMOULADE

RISOTTO DE VOLAILLE ET
CHAMPIGNONS

RISOTTO AUX FRUITS DE MER

ÉPINARDS A LA CRÈME

YAOURT NATURE SUCRE BIO

YAOURT BRASSÉ AROMATISÉ

FROMAGE PAVE D'AFFINOIS

KIWI

BANANE

LUNDI 02/10 MARDI 03/10 MERCREDI 04/10 JEUDI 05/10 VENDREDI 06/10

DEJEUNER - SEMAINE 40 / 2023 Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des
livraisons et des aléas.
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